
 

  
Arudy Accous Aramits Laruns Aren 

Pré-requis 
Mar :  

17h à 19h 
Mer :  

17h à 18h30 
Jeu  : 

 14h30 à 16h30 
Ven : 

 17h à 19h 
Sam :  

10h à 12h 

 
Questions diverses / Sites web utiles / Ateliers du trimestre Aucun 7 septembre 8 septembre 9 septembre 10 septembre 11 septembre 

 
Acheter sur Internet – Conseils & Recommandations 

Navigation 
Internet 14 septembre 15 septembre 16 septembre 17 septembre 18 septembre 

 
Prise en main d’un appareil photo numérique / Transfert et 
classement de ses photos 

Aucun 21 septembre 22 septembre 23 septembre 24 septembre 25 septembre 

 
Traitement de texte – Niveau débutant 

Utilisation de 
la souris 28 septembre 29 septembre 30 septembre 1er  octobre 2 octobre 

 
Optimiser ses recherches sur Internet 

Navigation 
Internet 5 octobre 6 octobre 7 octobre 8 octobre 9 octobre 

 
Gestion des photos avec Picasa 

Utilisation 
d’un 

ordinateur 
12 octobre 13 octobre 14 octobre 15 octobre 16 octobre 

 
Traitement de texte – Niveau intermédiaire Niveau II 19 octobre 20 octobre 21 octobre 22 octobre 23 octobre 

 
Entretenir son PC et le protéger 

Utilisation 
d’un 

ordinateur 
26 octobre 27 octobre 28 octobre 29 octobre 30 octobre 

 

Renseignements &  Inscriptions au 06.73.20.28.20 

Ateliers d’initiation à l’informatique 
Cyber-bases du Haut Béarn 

Septembre-Octobre 2010 


